
¿Qué es una reacción adversa?
Son respuestas no deseadas y no intencionadas 
que se presentan después de la administración 
de los medicamentos contra la tuberculosis.
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2¿Quiénes son más propensos a presentar 
estas reacciones?
A todos los pacientes con tratamiento 
antituberculoso. Sin embargo, se presenta con 
mayor frecuencia en pacientes con VIH, 
pacientes con tuberculosis MDR y pacientes con 
alguna adicción.

¿Cómo se manifiesta?
Suele presentarse en el primer mes de 
tratamiento, algunas ceden al poco tiempo y 
otras pueden tratarse con otros medicamentos.

3

4¿Son graves estas reacciones?
Pueden manifestarse en forma leve, severa o 
grave. Por ello es importante que, si tienes alguna 
molestia o síntomas lo comuniques 
inmediatamente a la enfermera o al médico del 
programa..

Pueden presentar:
• Nauseas
• Vómitos alimenticios o biliosos
• Malestar general
• Dolor abdominal intenso
• Ictericia (piel amarillenta)
• Urticaria (picazón y aparición 

de ronchas)



GUÍA PARA EL PACIENTE

la tuberculosis.

Aprende a reconocer las 
reacciones adversas de los 

medicamentos contra

RECUERDA:
• No suspendas ni interrumpas tu tratamiento sin 

indicación médica. Las reacciones adversas se 
pueden manejar sin perjudicar el tratamiento contra 
la tuberculosis.

• Cumplir con el tratamiento antituberculoso siguiendo 
las pautas indicadas: horario adecuado, dosis 
adecuada, no ingesta de alcohol, no 
automedicarse.

• La mayoría de personas con tuberculosis completa 
su tratamiento sin efectos adversos ni 
complicaciones.
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